Las personas adultas mayores benen derechos, recuenda que la

“Qabiduria del ser humano esta en sus afios”



El sector poblacional conformado por las personas
adultas mayores estd caracterizado por un alto grado
de vulnerabilidad que requiere de un cambio sustancial
en las acciones encaminadas a su atencion, asi como de
un adecuado seguimiento de los procesos de envejeci-
miento que demandan mas servicios.

Los organismos piblicos y privados que trabajan a
favor de las personas adultas mayores deben conside-
rar el referente obligado que la asistencia social en las
areas de investigacion, prevencion, capacitacion, forma-
cion, modernizacion y profesionalizacion de sus inte-
grantes. Las acciones de estos organismos deben estar
encaminadas hacia el mejoramiento de las diversas
ramas que atienden a los adultos mayores para lograr
su dignificacion, partiendo de la base del respeto y el
reconocimiento de sus derechos.

Los avances cientificos han lograde que el hombre
tenga la posibilidad de vivir mds anos y aunque es
evidente que la longevidad es una de las mayores con-
quistas del ser humano, este hecho representa hoy un
reto para las diversas ireas productivas, sanitarias,
econdmicas, familiares y sociales.

La Fundacion Tagle, |AP es consciente de la importan-
cia que tienen la prevencion, la capacitacion y el apoyo
a las acciones realizadas para la atencion del fenomeno
soclal del envejecimiento, sobre diversas dreas econd-
micas, familiares y sociales. Estas acciones permiten
lograr modelos socio-sanitarios y de asistencia social
acordes a las demandas reales de las personas adultas
mayores. Por lo mismo, la Fundacion Tagle, |AP ha
estructurado una serie de programas que buscan la

atencion integral del envejecimiento, la vejez y |a salud.

Programas:

FORHUM3.- Para lograr un envejecimiento activo y
saludable en la poblacion mexicana se requiere capaci-
tar y actualizar en el corto plazo, y con los mas altos
estandares de calidad, a un gran nimero de profesiona-
les, asi como establecer estrategias orientadas a la “for-
macion de formadores”. Con el fin de lograr esto, la
Fundacidn Tagle, AP, en alianza con el Instituto Macio-
nal de Geriatria, lanzaron el proyecto FORHUM3, que
consiste en una plataforma educativa para la formacion
continua de recursos humanos capacitados en las dreas
de envejecimiento, vejez y salud. Mediante este progra-
ma se imparten cursos orientados a la formacion y
actualizacion del personal necesario para la atencion
de las personas adultas mayores, capacitados en diver-
sas disciplinas.

Curso “Formacion de Formadores: Equipos de
Alto Impacto™. Este curso fue disenado para formar
y capacitar a los recursos humanos que trabajan, direc-
ta e indirectamente, en la atencidn de las personas
adultas mayores en las Instituciones de Asistencia
Privada. Para la estructuracion del mismo se establecio
una alianza con la Junta de Asistencia Privada del DF, y
se conto con el apoyo de Nacional Monte de Piedad,
IAP; de la Fundacion GBM, IAP; de FEMSA y de |a
Fundacidn Carlos Slim, AC.A la fecha se han capacitado
94 profesionales de las |APS en este curso. Conoce

FORHUM: hitpe! 167,191 84 131 FORHUM3 arsosiognindephp,

ingresa como invitado.

Fomento de la cultura del buen trato a los abuelos.-
Este programa tiene la finalidad de sensibilizar y
fomentar el buen trato y respeto hacia las personas
adultas mayores entre la poblacidn infantil. Para reali-
zar esto, los alumnos de la Escuela Primaria Lic. Prota-



sio Tagle elaboran una carta, dibujo o composicion que
exprese respeto, carino y amor hacia los abuelos. Estos
proyectos son revisados y seleccionados por las perso-
nas adultas mayores que apoya la Fundacion. Cada ano
participan 478 alumnos, entre los cuales se seleccionan
30 trabajos, |15 de ninas y 13 de ninos. A los alumnos
seleccionados se les otorga un estimulo econdmico, un
diploma y un juguete.

Promeocion de los Derechos de los adultos mayores.-
Este programa esta encaminado a fomentar el respeto
y el reconocimiento de los derechos de las personas
adultas mayores a traveés de la participacion activa de la
Fundacion en diferentes escenarios del ambito piblico
y privado que tienen incidencia en politicas piblicas.

Dentro de este programa se trabaja, a su vez, en
fomentar la autoestima de los adultos mayores a traves

de eventos como el festejo del Dia del Adulto Mayor.

En esta celebracion se ofrece un desayuno para que las
personas adultas mayores disfruten momentos de
alegria, carino y amor, a través de la convivencia con
sus familiares. A su vez, se fomenta en sus familias la
importancia de respetarlos y cuidarlos.

Para reforzar la autoestima y el empoderamiento de los
adultos mayores que atiende la Fundacion, se les realiza
una donacion de articulos atiles en los dias festivos mas

representativos del ano, como el 10 de mayo y Navidad.

Estos donativos y celebraciones les permiten disfrutar
momentos de felicidad y alegria que los hacen sentirse
queridos y respetados. A su vez, les ofrecen la oportuni-
dad de convivir con otras personas y sacarlos de sus
rutinas para que olviden por un momento sus proble-
mas familiares, economicos y laborales. Al participar en
estos eventos, descubren que hay opciones para vivir
en mejores condiciones, mejorando su estado de dnimo
y repercutiendo en su salud fisica y emocional.

Ayuda Financiera mensual a personas adultas
mayores de escasos recursos.- Tiene como objeti-
vo apoyar a las personas adultas mayores de escasos
recursos con una ayuda econdmica mensual, que les
permite atender sus necesidades basicas. Con este
apoyo se contribuye a mejorar su forma de vida,
coadyuvando a su bienestar social. Cada mes se entre-
gan 43 ayudas econdmicas.

La Fundacion Tagle, tiene como objetivo social.-
Proporcionar a las personas adultas mayores de esca-
505 recursos la atencion a sus necesidades basicas, en
materia de alimentacion y vestido, asi como brindarles
la asistencia médica necesaria para apoyar y coadyuvar
a elevar su calidad de vida. A su vez, tiene como objeti-
vo brindar orientacion social a personas de escasos
recursos y fomentar la cultura del respeto y del reco-
nocimiento a las personas adultas mayores.

Mision.- 5er una institucion de asistencia privada
comprometida en dignificar a las personas adultas
mayores fomentando su reconocimiento como sujetos
de derechos y propiciar espacios para la capacitacion y
profesionalizacion del personal que trabaja con las
personas adultas mayores.

Visién.- Ser modelo de referencia de una asistencia
social que ofrece opciones para que las personas adultas
mayores logren un envejecimiento activo y saludable.

VALORES.- La dignificacidn, el respeto, la solidaridad
¥ el compromiso.

FILOSOFIA.- Brindar apoyo a las personas adultas
mayores es una responsabilidad social, un compromiso
etico y moral que cumplimos con calidad y calidez.
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